CODIGO ADT-S2-D6

VERSION 2

RECOMENDACIONES UROCULTIVO. VIGENCIA | 15/01/2021

PAGINA 1 DE 4

Instrucciones paralatoma de la muestra en adultos y nifios

1. Se debe hacer un aseo de la zona
genital, Primero lavarse las manos

2. Se sienta sobre el inodoro, lo més hacia
atrds que pueda. Separe los labios
genitales con una mano y mantenga los
pliegues separados y proceda a asearse
toda la zona genital con el jabdén de.
Enjuague con abundante agua estéril y
luego seque bien con gasa estéril o con
un pafio limpio

3. Se recoge la orina, destapando
previamente el frasco SOLO EN EL
MOMENTO DE LA MICCION

4. Sin tocar con los dedos su interior,
coloque la tapa con el lado plano hacia
bajo. No toque el interior del recipiente o
de la tapa. Empiece a orinar en la poceta

y recoja en el frasco solo la muestra del
chorro del medio es decir, NO DEBE
RECOGER NI LA PRIMERA, NI LA
ULTIMA PARTE DEL CHORRO DE
ORINA

- Tapar muy bien el frasco y rotulelo
con su nombre. Traigalo al
Laboratorio lo més pronto posible,
qgue no pase mas de una hora.
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1. Se debe hacer un aseo de la zona
genital.

2. Se debe de lavar con jabdn primero las
manos Yy luego la cabeza del pene
empezando por la abertura uretral y
continle en direccion a usted, previa
retraccion del prepucio, Luego enjuagar
bien con agua estéril o previamente
hervida (a temperatura ambiente) y
secar con gasa estéril o con un pafio
recién lavado.

3. Se destapa el frasco sélo en el
momento de la miccién y sin tocar con
los dedos su parte interna, coloque la
tapa con el lado plano hacia abajo.

Comience a orinar en la poceta y recoja
en el frasco sélo la muestra del chorro
del medio, es decir, NO DEBE
RECOGER NI LA PRIMERA NI LA
ULTIMA PARTE DEL CHORRO DE
ORINA

- Tape muy bien el frasco y rotulelo
con su nombre. Tréigalo al
Laboratorio lo mas pronto posible,
gue no pase mas de una hora.
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1.

Informar a los padres sobre la higiene adecuada como en el apartado
anterior

Utilizar bolsas estériles adhesivas que se colocan alrededor de la zona
genital.

Para evitar contaminacion de la muestra, la bolsa no debe permanecer
mas de 20 minutos aproximadamente. En el caso de no recoger en este
tiempo la muestra se debe cambiar la bolsa repitiendo el lavado de la
zona.

Una vez regida la muestra, retirar la bolsa y cerrarla adecuadamente, sin
trasvasar la orina a otro recipiente.
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CONTROL DE CAMBIOS

Modificacion del
documento: Se modifica
con el fin de obtener una
mejora continua en el
subproceso de laboratorio

de la calidad.

clinico, realizando los
siguientes ajustes.
2 1. Cambio del nombre del 15/01/2021
documento.
2. Actualizacion de
vigencia,
3. Cambios estructurales
del documento de
apoyo.
Nombre: Médnica Alejandra
Rubio Diaz
Contratista area Técnico
Cientifica.
Nombre: Ingry
Nombre: Juan  Felipe | Nombre: Irma Susana | Alexandra Suarez
Cabrera Pefia Bermudez Acosta. Castro.
Contratista area Garantia | Contratista area Garantia | Contratista area

de la calidad.

Técnico Cientifica.
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